MILOSPORTS 20.9.2025

Ensimmainen infokirje

Osallistujan vastuulla on tutustua saantoihin ja ohjeisiin etukateen seka
noudattaa niita kilpailun aikana. Nain varmistamme yhdessa onnistuneen

ja miellyttavan kokemuksen kaikille. Sadantojen tarkoituksena on taata

kaikille turvallinen, reilu ja sujuva kilpailu.
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1. Tapahtuma

Milosports 2025 tapahtuman jarjestda Liikuntaseura MILO. Tapahtumalla tuetaan seuran lasten ja

nuorten lilkkuntatoimintaa Kouvolan alueella.

e Kilpailukeskus: MYPA-talo, Koulutie 1, Myllykoski.
e Tapahtumavastaavat ja ratamestarit: Leevi Perkidé & Oona Syddanmaa

e Karttamestari: Heikki Kyyronen



e Tapahtumasahkdposti: milosports.info@gmail.com

e Tapahtuman puhelinnumero: 045 8428 668

2. Tapahtuma-alueen kartta

1. MyPa-talo: kilpailukeskus
- Kilpailuinfo
- Ruokailu
- Sauna- ja peseytymistilat
- Palkintojenjako
- WC-tilat
- Suunnittelutilaa
2. Pyoraparkki

3. Lahto- ja maalialue

Parkkitilaa on runsaasti kilpailukeskuksen pihalla. Lisaa parkkipaikkoja |6ytyy karttaan sinisella

merkityilta alueilta.

aineisto MML avointieto Kouvolan kantakartta.


mailto:milosports.info@gmail.com

3. Osallistumismaksu

Osallistumismaksu sisaltaa:

e Kilpailumateriaalin: kartat, reittikirja, numerolaput

e Melontakaluston: avokanootti ja melat kelluntaliiveineen (Challenge-sarjassa)
e Kickbikekaluston

e Ajanoton ja tulospalvelun

e Quest-rastit ja niilld tarvittavat erikoisvarusteet

e Ruokailun

e Sauna -& peseytymismahdollisuuden

e Palkinnot sarjojen nopeimmille

4. Materiaalit ja reitti

4.1. Joukkueille jaettavat materiaalit

e Reittikartat ja reittikirja
e Numerolaput

e Ruokalipukkeet

e GPS-laitteet

e Emit-kilpailukortit (jos on vuokrannut jarjestajilta)

4.2. Reitit ja kartat

e Tapahtumareitti paljastetaan vasta materiaalin jaon yhteydessa.
e Materiaalin jako alkaa 2 tuntia ennen kilpailun |ahtd4, ja materiaalit tulee noutaa viimeistdan
45 minuuttia ennen lahtoa.

e Tapahtumassa saa kdyttad ainoastaan tapahtuman jarjestadjien antamia karttoja.



e Karttoja saa muokata haluamallaan tavalla.

e Kilpailijoille on varattu poytia reittisuunnittelua varten.

4.3. Kielletyt alueet

e Tonteille ja kielletyiksi merkityille alueille meno on kielletty.

e Pyoralla ajaminen teko- tai nurmikenttien lapi on kielletty.

Tontti, kielletty alue

Kielletty alue

Viljelty maa, kulku kielletty

Kielletty reitti, kulku kielletty

Tien ylittdminen tai alittaminen
sallitty kyseista kohdasta

Kielletty alue

5. GPS-seuranta

e Joukkueilla on GPS-lahetin koko kisan ajan. Myds quest-rasteilla ja melonnassa GPS-lahetin

on pakollinen.
e Kadonneesta tai palauttamatta jaaneesta laitteesta peritadan 200 €:n maksu.

e GPS-seurannan linkki jaetaan tapahtuman verkkosivuille.



. Aikataulu

7.45-9.30 aamupala (varattava etukateen verkkosivuilta 14.9. mennessa)

8.00-9.15 materiaalin jako

9.45 kilpailijoiden puhuttelu lahtdalueella

10.00 1ahto

13.00-19.00 ruoka tarjolla ja sauna lampimana

15.00 Fun-palkintojenjako

16.30 alkaen Challenge-palkintojenjako (tarkennetaan tapahtumapaivdana maaliintulon
perusteella)

18.30 kaikki joukkueet maalissa

. Huolto

Jarjestdjien puolesta on 2 tankkauspistettd. Tankkauspisteet on merkitty reittikirjaan, joka
lahetetdan kilpailijoille 2. infokirjeessa. Tankkauspisteilld on tarjolla vetta sekd HartSportin
urheilujuomaa.

Ulkopuolinen huolto on sallittu.

. Lajit

Suunnistus: Osallistujat suunnistavat koko reitin lapi lajista riippumatta, ellei toisin ole
mainittu.

Juoksu: Eteneminen tapahtuu jalan.

Pyoraily: Eteneminen tapahtuu pyoralla polkien tai sitd muutoin mukana kuljettaen. Jos
osallistut tapahtumaan sahkdpyoralla, siitd on ilmoitettava kilpailujarjestdjille etukateen.

Rastin voi hakea jalan, mutta pyoran on oltava enintdadan 200 metrin padssa rastista.



Melonta: Melonta tapahtuu jarjestdjien tarjoamilla varusteilla. Kilpailussa kaytetaan
avokanootteja. Melontaliivin kdytté on pakollista. Kanoottia ei saa vetda maalla, vaan
joukkueiden on kannettava sitad asianmukaisesti.

Kickbiking: Kickbiking tapahtuu jarjestdjien tarjoamilla varusteilla.

Quest-rastit: Ohjeet rastitarkkailijoilta.

9. Ajanotto

Kilpailussa kdytetaan Emit-leimausjarjestelmaa.

Tapahtuma-aikaan sisaltyy lahdon ja maalintulon valinen aika sekd mahdolliset sakot.
Joukkueet ovat vuokranneet Emit-kilpailukortin tapahtumajarjestajilta tai ilmoittaneet oman
Emit-kortin numeron ilmoittautumisen yhteydessa.

Kadonneesta tai palauttamatta jadneestd vuokratusta Emit-kortista peritdan 90,00 euron
maksu.

Emit-kortti nollataan ennen kilpailua lahtoalueella.

10. Varusteet

10.1. Pakolliset varusteet

Polkupyodra

Pyorailykypara paassa koko kilpailun ajan

Melontaliivit paalla vesilla (tapahtumajarjestajilta)

Numerolappu esilla (tapahtumajarjestajilta)

Emit-leimauskortti (vuokrattu tai oma)

Matkapuhelin pakattuna vesitiiviisti (tallenna tapahtumajarjestdjan numero 045 8428 668
seka lataa 112-sovellus)

Vedenkestdva kyna tai tussi (quest-tehtavia tai reittimerkintoja varten)



10.2. Suositeltavat varusteet

Karttateline pyoraan (mahdollista vuokrata jarjestdjalta)
Pyorankorjausvalineet & vararenkaat

Karttamuovia varalle (jarjestajan tarjoamat kartat ovat karttamuoveissa)
Vaihtovaatteita

Juomista & energiaa

Kompassi

10.3. Kielletyt varusteet
e Karttanaytollisen GPS-laitteen tai puhelimen karttasovelluksen hyddyntaminen navigoinnissa
e Omat kartat

11. Rastit

Rasti on merkitty karttaan ympyralld ja numerolla; tarkennuksia voi 16ytya reittikirjasta. Joukkueen

on leimattava Emit-kortti rastilla tai noudatettava paikalla annettuja ohjeita. Jos rastilippu tai

leimasin puuttuu, ilmoita asiasta valittomasti tapahtumavastaavalle: 045 8428 668. Jokaisen

joukkueen jasenen on kaytava rastilipun lahella.

11.1.

Cut off

Osalla quest-rasteista voi olla kaytossa viimeinen lahtoaika. Taman jalkeen joukkueet eivat
enda padse suorittamaan rastia, vaan heidan on siirryttava suoraan seuraavalle rastille tai
padtettava kilpailu.

Cut off -aika on kaytossa, jotta tapahtuman jarjestaja voi varmistaa kaikkien saapuvan
maaliin tapahtuma-ajan puitteissa.

Cut off -joukkueet ndkyvat tuloslistan lopussa.



11.2. Odotus tehtavarastilla

Jos joukkue joutuu odottamaan vuoroa tehtavarastilla, rastivastaava kirjaa odotusajan.

Odottamiseen kulunut aika hyvitetdan joukkueen lopullisessa ajassa.

12. Turvallisuus

e Joukkuelaiset saavat olla maksimissaan 100 metrin etaisyydella toisistaan, mutta heidan on
kuitenkin oltava nakoetdisyydella.

e Reitilla kdytetaan yleisia teita ja yksityisia maita. Tiet ovat tapahtuman aikana yleisessa
kaytossa, ja osallistujien on noudatettava lilkkennesaantdja.

e Osallistujan vastuulla on ymmartaa mahdolliset riskit, jotka liittyvat tallaiseen tapahtumaan.

e Kilpailijat eivat ole vakuutettuja jarjestajan puolesta. Jokainen kilpailee omalla vastuulla.

e Osallistujat voivat hankkia Suomen seikkailu-urheiluliiton jasenlisenssin ja Pohjola
Vakuutuksen tarjoaman tapaturmavakuutuksen Suomisportin kautta. Lisatietoja

vakuutuksesta taalta: https://www.seikkailu-urheilu.fi/vakuutus/.

12.1. Toiminta vamman sattuessa

e Jokaisella kilpailijalla on velvollisuus auttaa hatdaan joutuneita kilpailijoita.

e Jos osallistuja joutuu jattamaan kilpailun kesken hoitoa vaativan vamman vuoksi, hanta ei
saa jattaa yksin.

e Ota yhteys tapahtumavastaavaan numeroon 045 8428 668 ja odota ohjeita.

e Hatatilanteissa soita suoraan hatdkeskukseen numeroon 112.


https://www.seikkailu-urheilu.fi/vakuutus/

13. Riketaulukko

Alla oleva taulukko sisaltaa rikkomukset ja niihin liittyvat rangaistukset. Joukkueen suoritus voidaan

hylata tai loppuaikaan voidaan lisatd aikasakkoja taulukossa madriteltyjen perusteiden mukaisesti.

Osassa rangaistuksissa on eroja sarjojen valilla: Challenge-sarjan sdantdjen noudattamista valvotaan

tarkemmin kilpailullisen oikeudenmukaisuuden takaamiseksi, kun taas Fun-sarjassa rangaistukset

ovat lievempia sarjan luonteen mukaisesti.

Rike Fun Challenge
Epdurheilijamainen kayttaytyminen diskaus diskaus
Kielletylld alueella kdyminen (vahinko, | + 30min +30min
palaaminen takaisin)

Kielletyn alueen lapaiseminen diskaus diskaus
Pakollisen turvallisuusvarusteen diskaus diskaus
kdyttdmatta jattaminen

(pyorailykypara, melontaliivi)

Puuttuva leima, mutta todistetusti +15min +15min
kayty rastilla (Pystytdadan varmentaa

GPS-ldhettimelld)

Puuttuva leima: prologissa tai quest- +30min +30min
tehtavan sisalla

Puuttuva leima +60min diskaus
Questin tekematta jattdminen tai +60min +60min
keskeyttaminen

Kanootin raahaaminen maalla diskaus

Emit-kortin kadottaminen

diskaus + 90,00 €:n sakko

(vuokrakortti)

diskaus + 90,00 €:n sakko

(vuokrakortti)

GPS-laitteen kadottaminen

diskaus + 200,00 €:n sakko

diskaus + 200,00 €:n sakko

Rastilipulla kdymatta jattaminen

+15min

+15min

Yli 100 m etaisyys kilpailijoiden valilla

+15min

+15min
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TERVETULOA MUKAAN

Olethan yhteydessa, jos sinulle herda mitaan kysymyksia tapahtumaan liittyen.

Toinen infokirje lahetetdaan sahkdpostitse sunnuntaina 14.9. Mahdollisista muutoksista tiedotamme
my0s verkkosivuillamme. Sosiaalisen median kanavilla voit osallistua tunnelman luomiseen ja saada

viime hetken vinkkeja kilpailuun valmistautumiseen.
Instagram: milosports2025

Facebook: https://www.facebook.com/milosports/

Tapahtumaa innolla odottaen
Leevi & Oona

Milosports 2025 tapahtumavastaavat


https://www.facebook.com/milosports/

